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Familiencafe Kinderleicht
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Das Familiencafé Kinderleicht des Deutschen Kinderschutzbundes, das mit Unterstitzung der Blrgerstiftung in 2014 auf den Weg
gebracht wurde, ist eine Anlaufstelle flr junge Familien, die Unterstiitzung suchen oder Kontakte kniipfen wollen. Hier erfahren Eltern Hilfe
in gemitlicher Atmosphare.

Wer ist die Zielgruppe?

Die Zielgruppe fur das Familiencafé sind vornehmlich Familien in besonderen Lebenssituationen mit Kindern im Alter von null bis drei
Jahren, die wenig Kontakte haben, Unterstiitzungsstrukturen in Gitersloh nicht kennen oder nutzen kénnen oder deren Kinder Risiken
sozialer Benachteiligung ausgesetzt sind. Die Familien haben unterschiedliche soziale Hintergrinde: Gutersloher Familien,
Migrantenfamilien, Flichtlingsfamilien, Alleinerziehende und Familien mit speziellen Problemlagen.

Was wird im Familiencafé angeboten?

Eltern, Alleinerziehende und Grof3eltern mit Kindern sollen sich im Familiencafé wohlfiihlen. Bei einem kostenlosen Friihstlick und einer
Tasse Kaffee kommen sie miteinander ins Gesprach. In das Café integriert sind Beratungszimmer, eine Spiellandschaft und eine
Wickelecke. Es werden Beratungen rund um das Thema Kind angeboten, wie z. B. Stillen, Schlafen, Ernahrung, Entwicklung und

Forderung. Die Kinder spielen mit anderen Kindern und kniipfen somit Kontakte. Einmal im Monat gibt es fachliche Vortrage und Kurse: So
kann sich eine interessante Einrichtung vorstellen oder es kommt eine Hebamme zu Besuch.

Wer hilft im Familiencafé und wann?



Das Familiencafé hat seinen Sitz in Gltersloh an der Marienstr. 12 und ist an vier Vormittagen (Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag)
jeweils von 9:00 bis 12:00 Uhr geoffnet. Taglich sind eine Hauptamtliche sowie eine Ehrenamtliche und eine Praktikantin anwesend.

Wer sind die Partner?

Der deutsche Kinderschutzbund im Kreis Gitersloh hat die organisatorische Verantwortung fir das Familiencafé. Finanziell untersttitzt
wird es durch die Burgerstiftung Gutersloh, die Stiftung der Volksbank Bielefeld-Gutersloh und die Firma Nobilia sowie durch die Aktion
Mensch e.V.

Wie sieht die Forderung aus?

Die Burgerstiftung Gutersloh fordert das Familiencafé jahrlich mit 10.000 Euro fUr drei Jahre.

Kontakt Spendenkonto

Birgerstiftung Gitersloh Kontoinhaber: Blrgerstiftung Gutersloh
Am Alten Kirchplatz 12 Bank: Sparkasse Gltersloh

33330 Gltersloh IBAN: DE02478500650000096611
Tel:05241/97130 BIC: WELADED1GTL
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